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1. Bakgrunn 

Når politiet omtaler kjønn i kontekster der dette er særlig sensitivt, er det viktig for 

oss å lytte til tilbakemeldinger vi har fått om å bruke et inkluderende, respektfullt og 

nøytralt språk. Politiet forholder seg til informasjon om kjønn fra Folkeregisteret ved 

utgivelse av statistikk og omtale av saker. Likevel er det viktig å huske at det er 

nyanser, og at feltet er i endring. Her er noen råd på veien for å bevisstgjøre politiets 

ansatte i samhandling med mediene.  
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2. Nasjonale råd  

1. Vurder om omtale av kjønn er relevant for situasjonen/saken/hendelsen. 

 

2. I en innledende fase hvor det er tvil om kjønn, kjønn er sensitivt, eller i tilfeller 

der det er kjent at en person identifiserer seg som et annet kjønn enn det 

folkeregistrerte, vurder å bruke: 

 

a. kjønnsnøytralt språk som vitne, gjerningsperson, siktet, tiltalt, fornærmet, 

savnet.  

 

b. beskrivelser som "partnerdrap" og "partnervold" uten å konkretisere kjønn.  

 

c. formuleringer som eksempelvis "person i alderen 18-20 år, 

feminint/maskulint/androgynt uttrykk" (spesielt relevant i for eksempel 

savnet-saker). 

 

3. Vurder å bruke pressefeltet i Politiloggen i tilfeller der det er nødvendig med 

tilleggsinformasjon til mediene om kjønn, men der det er for tidlig å gå ut med 

noe konkret. Dette kan eksempelvis dreie seg om saker hvor man er tidlig i 

etterforskningen og ytterligere undersøkelser må til for å avklare kjønn. 

 

4. I mediesaker som berører for eksempel transpersoner eller ikke-binære, 

eksempelvis i saker som dreier seg om hatkriminalitet, hvis mulig; gå i dialog med 

vedkommende om hvordan hen ønsker å bli omtalt. Der det er aktuelt; forklar når 

og hvordan politiet går ut med informasjon til pressen. 

 

5. Ordet "skeiv(e)" kan brukes ved behov.  

 

6. I dialog med pårørendekontakt i de mest alvorlige sakene, vurder om det er 

behov for å bevisstgjøre de pårørende om at det er informasjon fra 

Folkeregisteret som inngår i politiets offisielle statistikk.  

 

7. Hvis politiet går ut med feilinformasjon bør vi si unnskyld og rette opp tidligere 

meldinger. Vær tidlig ute med rettelser i politiets kanaler (SOME, Politiloggen, 

politiet.no etc.) så langt det er mulig. Vurder også å ta kontakt med redaksjoner 

som har gjengitt feil informasjon for å få dem til å korrigere sine saker. Ved 

behov, ta kontakt med lokal stab for kommunikasjon for bistand. 
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3. Dokumentrevisjon 

 

Versjon  Dato Beskrivelse Utarbeider Dokumenteier 

1.0 06.09.2024 Nasjonale 
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Kommunikasjonsseksjonen, 

Politidirektoratet 

Kommunikasjons-
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